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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа № 3 р.п. Октябрьский (далее 
- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа № 3 
р.п. Октябрьский, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 3 р.п. Октябрьский начинается 02.09.2024 и 
заканчивается 30.05.2025.

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели, в 11 
классе -  33 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 
классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа. .

За основу учебного плана в 10-11 классах выбран «Универсальный профиль» с 
углубленным изучением учебных предметов «Литература» и «Алгебра». Учебный план 
состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей.

Обязательная часть учебного плана включает предметные области: «Русский язык и 
литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно­
научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы 
безопасности и защиты Родины».

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 
предметами: «Русский язык» и «Литература».

Общее число часов, отведенных на изучение «Русского языка (базовый уровень)» 
составляет 4 часа (по 2 часа в каждом классе). Изучение русского языка на базовом уровне 
обеспечивает общекультурный уровень молодого человека, способного к продолжению 
обучения в системе среднего профессионального и высшего образования.



На изучение предмета «Литература (углубленный уровень)» отводится по 5 часов в 
неделю. Суммарно изучение литературы в средней школе по программам среднего общего 
образования рассчитано на 340 часов. Изучение литературы способствует
формированию духовного облика и нравственных ориентиров молодого поколения, так 
как занимает ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии 
обучающихся, приобщению их к нравственно-эстетическим ценностям, как
национальным, таки общечеловеческим.

Предметная область «Иностранные языки (базовый уровень)» представлены 
учебным предметов «Иностранный язык (английский)». Общее число часов для изучения 
иностранного (английского) языка -  204 часа (по 3 часа в неделю в каждом классе). 
Изучение иностранного языка направлено на формирование коммуникативной культуры 
обучающихся, осознание роли языка как инструмента межличностного и 
межкультурного взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, 
воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и 
эмоций.

Предметная область «Математика и информатика» представлены учебными 
предметами «Алгебра (углубленный уровень)», «Геометрия (базовый уровень)» и 
«Вероятность и статистика (базовый уровень)», и учебным предметом «Информатика 
(базовый уровень)».

На изучение учебного курса «Алгебра (углубленный уровень)» отводится 272 часа: 
(по 4 часа в каждом классе). Учебный курс алгебры и начал математического анализа 
закладывает основу для успешного овладения законами физики, химии, биологии, 
понимания основных тенденций развития экономики и общественной жизни, позволяет 
ориентироваться в современных цифровых и компьютерных технологиях, уверенно 
использовать их для дальнейшего образования и в повседневной жизни. В то же время 
овладение абстрактными и логически строгими конструкциями алгебры и 
математического анализа развивает умение находить закономерности, обосновывать 
истинность, доказывать утверждения с помощью индукции и рассуждать дедуктивно, 
использовать обобщение и конкретизацию, абстрагирование и аналогию, формирует 
креативное и критическое мышление.

На изучение учебного курса «Геометрия (базовый уровень)» отводится 204 часа: в 
10 классе -  68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе -  34 часа (1 час в неделю). Геометрия 
является одним из базовых курсов на уровне среднего общего образования, так как 
обеспечивает возможность изучения дисциплин естественно- научной направленности и 
предметов гуманитарного цикла. Поскольку логическое мышление, формируемое при 
изучении обучающимися понятийных основ геометрии, при доказательстве теорем и 
построении цепочки логических утверждений при решении геометрических задач, умение 
выдвигать и опровергать гипотезы непосредственно используются при решении задач 
естественно-научного цикла, в частности физических задач.

На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» отводится 68 часов: в 10 
классе -  34 час (1 час в неделю), в 11 классе -  34 часов (1 час в неделю). Учебный курс 
предназначен для формирования у обучающихся статистической культуры и понимания 
роли теории вероятностей как математического инструмента для изучения случайных 
событий, величин и процессов. При изучении курса обогащаются представления 
обучающихся о методах исследования изменчивого мира, развивается понимание



значимости и общности математических методов познания как неотъемлемой части 
современного естественно-научного мировоззрения.

На изучение учебного предмета «Информатика (базовый уровень)» отводится 68 
часов: в 10 классе -  34 часа (1 час в неделю), в 10 классе -  34 часа (1 час в неделю). Целями 
изучения информатики на уровне основного общего образования являются: формирование 
основ мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 
информатики, достижениям научно-технического прогресса и общественной практики; 
обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического мышления как 
необходимого условия профессиональной деятельности в современном информационном 
обществе; формирование и развитие компетенций обучающихся в области использования 
информационно-коммуникационных технологий; воспитание ответственного и 
избирательного отношения к информации с учётом правовых и этических аспектов её 
распространения.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 
предметами «История (базовый уровень)», «Обществознание (базовый уровень)» и 
«География (базовый уровень)».

На изучение предмета «История (базовый уровень)» отводится по 68 часов (2 часа в 
неделю). Целью школьного исторического образования является формирование и развитие 
личности обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих 
ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта своей 
страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания 
и предметные умения в учебной и социальной практике. Данная цель предполагает 
формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой истории, 
понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, 
его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 
позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества.

В соответствии с учебным планом учебный предмет «Обществознание (базовый 
уровень)» изучается на базовом уровне. Общее количество времени на три года (6-8 классы) 
обучения составляет 102 часа. Общая недельная нагрузка в каждом году обучения 
составляет 1 час. Изучение обществознания, включающего знания о российском обществе 
и направлениях его развития в современных условиях, об основах конституционного строя 
нашей страны, правах и обязанностях человека и гражданина, способствует воспитанию 
российской гражданской идентичности, готовности к служению Отечеству, 
приверженности национальным ценностям.

Учебным планом на изучение учебного предмета «География» отводится 68 часов: 
по одному часу в неделю. География в основной школе — предмет, формирующий у обу­
чающихся систему комплексных социально ориентированных знаний о Земле как планете 
людей, об основных закономерностях развития природы, о размещении населения и 
хозяйства, об особенностях и о динамике основных природных, экологических и 
социально-экономических процессов, о проблемах взаимодействия природы и общества, 
географических подходах к устойчивому развитию территорий.

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлены учебными 
предметами «Физика (базовый уровень)», «Химия (базовый уровень)» и «Биология 
(базовый уровень)».



Общее число часов, отведённых для изучения учебного предмета «Химия» на уровне 
основного общего образования, составляет 68 часов — 1 час в неделю. Знание химии служит 
основой для формирования мировоззрения обучающегося, его представлений о 
материальном единстве мира, важную роль играют формируемые химией представления о 
взаимопревращениях энергии и об эволюции веществ в природе, о путях решения 
глобальных проблем устойчивого развития человечества -  сырьевой, энергетической, 
пищевой и экологической безопасности, проблем здравоохранения.

Общее число часов, отведенных для изучения учебного предмета «Биология», 
составляет 68 часов: - 1 час в неделю. Биология развивает представления о познаваемости 
живой природы и методах её познания, позволяет сформировать систему научных знаний о 
живых системах, умения их получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях. 
Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов 
человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической культуры, 
здорового образа жизни.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура». Общий объём часов, отведённых на изучение учебной 
дисциплины «Физическая культура» в основной школе составляет 204 часа (3 часа в 
неделю в каждом классе). Общей целью школьного образования по физической культуре 
является формирование разносторонне физически развитой личности, способной 
активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного 
сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации 
активного отдыха.

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 
предметом «Основы безопасности и защиты Родины». Общий объём часов, отведённых 
на изучение учебной дисциплины «ОБЗР» в основной школе (8-9 классы) составляет 68 
часов (один час в неделю в каждом классе). Изучение ОБЗР направлено на обеспечение 
формирования готовности к защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности, что способствует освоению учащимися знаний и умений, 
позволяющих подготовиться к военной службе и выработке у обучающихся умений 
распознавать угрозы, избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, 
решать сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных 
ситуациях.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 3 р.п. Октябрьский языком обучения является русский 
язык.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 3 р.п. Октябрьский.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.



Сетка учебного плана для 10-11 класса

Универсальный профиль

П р ед м етн а я
обл асть

У ч еб н ы е
п р ед м ет ы

К о л и ч еств о  часов Всего 
часов в 
неделю

Всего 
часов 
в год

ур о в ен ь 10
класс

у р о в ен ь 11
к л асс

Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 Б 2 4 136
Литература У 5 У 5 10 340

Иностранные
языки

Иностранный
язык

Б 3 Б 3 6 204

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 

анализа

У 4 У 4 8 272

Г еометрия Б 2 Б 1 3 102
Вероятность и 

статистика
Б 1 Б 1 2 68

Информатика Б 1 Б 1 2 68
Естественно­

научные
предметы

Физика Б 2 Б 2 4 136
Химия Б 1 Б 1 2 68

Биология Б 1 Б 1 2 68
Общественно­

научные
предметы

История Б 2 Б 2 4 136
Обществознание Б 2 Б 2 4 136

Г еография Б 1 Б 1 2 68
Физическая
культура,

Физическая
культура

Б 3 Б 3 6 204

Основы 
безопасности 

и защиты 
Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 Б 1 2 68

Индивидуальный
проект

1 1 34

№гого 32 30 62 2108
Часть, ф о р м и р уем а я  

уч а с т н и к а м и  о б р а зо ва т ельн ы х  
о т но ш ени й

2 4 6 204

Биология 1 1 2 68
МХК 1 1 2 68

Решение задач по физике 1 1 34
Актуальные вопросы 

обществознания
1 1 34

Предельно допустимая нагрузка в 
неделю

34 34 68 2312

Предельно допустимая нагрузка а 
год

34 34 68 2312



Приложение 1

Программно-методическое обеспечение учебного плана 

МОБУ СОШ № 3 р.п. Октябрьский в 2024-2025 учебном году 

(Среднее общее образование)

Учебный предмет Название программы Срок
реализации

Русский язык Рабочая программа учебного предмета «Русский 
язык» (базовый уровень) (1666749)

2 года
10 кл -  68 ч
11 кл -  68 ч

Литература Рабочая программа по учебному предмету 
«Литература» (углубленный уровень) (1557972)

2 года
10 кл -  170 ч
11 кл -  170 ч

Иностранный язык Рабочая программа учебного предмета 
«Иностранный язык» (базовый уровень) (ID 
2588255)

2 года
10 кл -  102 ч
11 кл -  102 ч

Математика РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 3083164) учебного 
предмета «Алгебра и начала математического 
анализа. Углубленный уровень»

2 года
10 кл - 136 ч
11 кл -  136 ч

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 2532380) учебного 
предмета «Геометрия. Базовый уровень»

2 года
10 кл -68 ч
11 кл -  34 ч

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 2532380) учебного 
предмета «Вероятность и статистика. Базовый 
уровень»

2 года
10 кл - 34 ч
11 кл -  34 ч

Информатика РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 1289574) учебного 
предмета «Информатика» (базовый уровень)

2 года
10 кл -  34 ч
11 кл -  34 ч

История РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ГО ) учебного 
предмета «История» (базовый уровень)

2 года
10 кл - 68 ч
11 кл -  68 ч

Обществознание РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ГО 3341579) учебного 
предмета «Обществознание» (базовый уровень)

2 года
10 кл - 68 ч
11 кл -  68 ч

Г еография РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ГО 1156524) учебного 
предмета «География» (базовый уровень)

2 года
10 кл -34ч
11 кл -  34 ч

Биология РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ГО 2903811) учебного 
предмета «Биология. Базовый уровень»

2 года
10 кл -34 ч
11 кл -34ч



Физика РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 3361216) учебного 
предмета «Физика. Базовый уровень»

2 года
10 кл -68 ч
11 кл -68ч

Химия РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 3100504) учебного 
предмета «Химия. Базовый уровень»

2 года
10 кл -34 ч
11 кл -  34 ч

Физическая
культура

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 3100504) учебного 
предмета «Физическая культура»

2 года
10 кл-102ч
11 кл-102ч

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (ID 3100504) учебного 
предмета «Основы безопасности и защиты 
Родины»

2 года
10 кл -34ч
11 кл -34ч

Методы решения 
физических задач

Н.И. Зорин. Методы решения физических задач 2 года 
11 кл -34ч

Решение задач по 
общей биологии

Иванова Г.С. Решение трудных задач по биологии 2 года
10 кл -34ч
11 кл -  34 ч

МХК Г.И. Данилова. Мировая художественная 
культура

2 года
10 кл -34ч
11 кл -  34 ч

Актуальные
вопросы
обществознания

Программы учебного (элективного) курса 
«Актуальные вопросы обществознания» для 
образовательных организаций, реализующих 
программы среднего общего образования: 10-11 
классы / И.Л. Каменчук, С.А. Геращенко, М.В. 
Сергеева. -  Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 2018.

I год

II кл -  34 ч



Приложение 2

Кадровое обеспечение учебного плана МОБУ СОШ № 3 р.п. Октябрьский
в 2024-2025 учебном году

(Среднее общее образование)___________________
Ф .И .О . У ч еб н ы й  п р ед м ет О б р а зо в а н и е К а тего р и я К ур сы

Казанина Ольга 
Ивановна

Русский язык 
Литература

высшее высшая 2023 год

Шаповалова
Александра

Владимировна

Иностранный язык высшее высшая 2024 год

Шабанова Елена 
Юрьевна

Математика высшее первая 2023 год

Сельцова Юлия 
Владимировна

История
Обществознание

высшее первая 2021 год

Прудникова 
Нина Петровна

Е еография высшее первая 2024 год

Кулакова Ольга 
Владимировна

Химия
Физика

Проектная деятельность

высшее первая 2020 год

Г ашинская 
Надежда 

Степановна

Биология 
Решение задач по 
общей биологии

высшее высшая 2024 год

Каурцева
Любовь

Николаевна

Физика
Методы решения 
физических задач

высшее первая 2020 год

Шабанов Игорь 
Валерьевич

МХК
Основы безопасности 

и защиты Родины

высшее первая 2024 год

Шестакова
Наталья

Владимировна

Физическая культура высшее первая 2023 год

Пелех Елена 
Владимировна

Физическая культура высшее первая 2023 год

Ответственный за разработку Шаповалова А.В.,
учебного плана зам. директора по УВР

&


